Pieszo, konno, kajakiem, na rowerze - 19 maja

2013

Tresé
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RODZINNIE, AKTYWNIE, SPORTOWQ,

Czarnkowsko -Trzcianecka Lokalna Grupa Dzialania
serdecznie zaprasza
na impreze inaugurujgcy sezon turystyczny 2013 pod hastem:
~Pieszo, konno, kajakiem, na rowerze”,
ktora odbedzie sie 19 maja br. w Czarnkowie
na terenie Przystani ,Marina” oraz w ,tazienkach Czarnkowskich”

Oficjalne otwarcie odbedzie sie 0 godz. 14:00 w ,tazienkach Czarnkowskich”

Z_powazaniem

Elzbieta Rybarczsjk

Prezeska Czarnkowsko-Trzcianeckiej
Lokalnej Grupy Dziafania
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PIESZO CzarnkOow | Niedziela

~tazienki Czarnkowskie” | 19.05.2013

KONNO Przystan , Marina” | start: 14:00

NA ROWERZE

Na rowerze
rodzinny rajd rowerowy
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Pieszo
miejskie podchody - Nordic Walking - rajd harcerski

M Konno
pokazy utanskie

Kajakiem
rejsy "tokietkiem" - sptywy kajakowe - przejazdzki motoréwka

Dodatkowe atrakcje

gry i zabawy - prezentacja motocykli i starych samochodéw
konkurs fotograficzny - wystep zespotu "Gtadek Brothers Band"

www.szlak-notecki.pl
www.czarnkowsko-trzcianecka-igd.pl
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Aktywny wypoczynek - to cos wiecej niz aktywne spedzanie czasu wolnego. To znakomity
sposob na zdrowie i styl bycia oraz odpoczynek po szkole i pracy. Oferujemy wiele atrakgji,
ktére pozwola Ci w sposob aktywny spedzac czas. Odwiedz nasz Festyn i zapoznaj sie z bogata
ofertg obszaru. Razem z LGD spedz rodzinny, aktywny i sportowy dzien!

NOTECKI SZLAK TURYSTYCZNY - juz jest! Nowy portal internetowy dla wszystkich
mitoénikéw aktywnego wypoczynku. Slady GPS, szlaki piesze, konne, rowerowe, przewodnik
turystyczny, mapa, tablice informacyjne. Odwiedz nas: www.szlak-notecki.pl

PROMOCJA REGIONU - ,tu odpoczniesz”! Lasy, jeziora, rzeki to nasz wielki skarb. U nas
nie poczuja sie rozczarowani mitosnicy kajakarstwa i jazdy konnej. Wiele szlakéw
odnajda zapaleni rowerzysci. Proponujemy goscine w gospodarstwach agroturystycznych
i nadlesnictwach. Odwiedz nas: www.tuodpoczniesz.pl

MIEJSKIE PODCHODY - rusz w miasto! Zabierz ze sobg rodzine i przyjaciot. Wspélnie
cofnijcie sie do czasow dziecinstwa. Zdobywajcie bazy, wykonujcie zadania, zbierajcie punkty
i wygrywajcie nagrody. Potrzebujecie tylko troche wiedzy, troche sprawnosci i troche refleksu.

NORDIC WALKING - wykwalifikowani instruktorzy zaraza Was swoja pasja do kijkow i aktywnosci
ruchowe]. Bezptatne doradztwa, szkolenia i do tego wszystkiego wspolny rajd po zdrowie!

RAJDY ROWEROWE - masz dosy¢ siedzenia za biurkiem, za kétkiem i w domu? Wskocz
na rower! Zabierz ze sobg przyjaciét i rodzinke. Trasy rowerowe dla poczatkujacych i tych,
ktérzy spedzaja na rowerze wiecej czasu. Punkty startowe zlokalizowane na terenie powiatu.
Roweromaniacy - taczcie sie!

POKAZY UEANSKIE - ,Obyczaje i odrebnosci kawaleryjskie” oraz ,Utanski sprawdzian”
w wykonaniu Jezdzieckiego Klubu Sportowego im. Pomorskiej Brygady Kawalerii z Chetmna.
Fantazja jezdziecka, komendy kawaleryjskie, sprawnosc fizyczna w ,,strumieniu” i rywalizacja
bojowa. To wszystko na wyciggniecie naszej reki.

NAWODZIE - Notec ciggleinspirujeizachecadodziatania. Sptywy kajakowe, rejsy , kokietkiem”,
ratownictwa wodnego, kule wodne, przejazdzki motordwka.

AKTYWNIE | BEZPIECZNIE - czas na nauke bezpiecznego wypoczynku. Warsztaty udzielania
pierwszej pomocy, rodzinne konkurencje dotyczace zasad bezpieczenstwa i sprawnego
ratowania innych, turnieje sportowe, dmuchane trampoliny, zamki, gry, zabawy i niespodzianki
na stoiskach promocyjnych.

KONKURS FOTOGRAFICZNY - cos dla aktywnych z obiektywem. Nie zapomnij zabra¢ ze sobg
aparatu! Pstryknij fotki podczas festynu i przeslij je do nas. Wybierzemy najciekawsze zdjecia.
Zwyciezca otrzyma nagrode w postaci bonu towarowego o wysokosci 300,00 zt. Czekamy na
Twoje zdjecie!

Wiecej informacji na: www.czarnkowsko-trzcianecka-lgd.pl, tel. 67 34416 53

Organizator: Partnerzy Patronat honorowy Patronat medialny e
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